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L’Associacio ViuGuimera, nascuda fa un any, tenim com a objectiu
incrementar la poblacié de Guimera, canviant la tendencia demografica

Els inicis...

L’Associacio ...

Hem aconseguit ...

Durant la primavera de 2020, en plena
pandéemia, un grup de guimeranencs ens
plantegem donar resposta al repte demografic
de Guimera i de I'entorn

La poblacié ha disminuit de 1.500 a 265
habitants en 100 anys i I'’edat mitjana és de 53
anys

El 15 d’agost del 2020, de forma coordinada amb
I’Ajuntament, presentem el projecte ViuGuimera
a la placa del poble i iniciem reunions
telematiques amb més de 150 persones amb un
objectiu comu ....

L’1 de maig de 2021 ens constituim com
Associacié amb l'objectiu de:

“canviar la tendencia demografica de Guimera
incrementant la poblacio i la qualitat de vida...
cooperant al maxim amb I’Ajuntament i amb la
resta d’associacions i entitats”

En base a 6 eixos fonamentals:

El poble
Infancia .

Joventut

Empreses Esdeve
serveis . niments

L’Associacio

Amb 12 mesos de vida, hem aconseguit...

Ser 240 socis i col-laboradors
Ajudar 3 families a trobar habitatge

Obtenir amb I’Ajuntament la 1a flor del
moviment VilesFlorides

Comercialitzar 4.000 ampolles de vi

Fer arribar la fibra optica a Guimera, en
col-laboracié amb I’Ajuntament

Organitzar més de 30 activitats culturals,
esportives i de jova obertes a tothom

Recollir un Premi Pimes 2021 que otorga la
Fundacié PIMEC
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El municipi de Guimera, en xifres
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Guimera pateix un progressiu proces
de despoblament des de fa més de cent anys

La poblacié
s’ha reduit
V 47%
en els Ultims

40 anys
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La piramide de poblaciéo mostra una tendencia degenerativa
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La mitjana d’edat és 10 anys superior a la mitja de I"Urgell i superior a
la majoria de municipis de menys de 500 hab.

Nombre de municipis per “edat mitjana”
Perimetre: 336 municipis de menys de 500 habitants (de 947 municipis)

Urgell
43,1
Catalunya - Guimera
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Hi ha un volum molt alt d’habitatge buit,
amb una mitja de 0,6 habitants per habitatge

Nombre de municipis per “poblacié / habitatges”
Perimetre: 336 municipis de menys de 500 habitants (de 947 municipis)

Guimera
265 habitants / 422 habitatges (58 habitatges buits)
0,6 hab / habitatge
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L’Associacidé ViuGuimera




L’estiu del 2020 presentem el
projecte a totes les persones del
poble convidades

| iniciem un procés col-laboratiu
de participacié ciutadana per la
generacio d’idees en cada un dels

eixos fonamentals

Posteriorment es van prioritzar i
es van asignar responsables, que
actualment coordinen i vetllen pel
seu avenc i desenvolupament

En col-laboracié amb
I’Ajuntament i la resta d’Entitats i
Associacions del poble




L’1 de maig de 2021 ens constituim com a Associacio

L’objectiu de I’Associacid ViuGuimera

A ViuGuimera naixem de la forca i el cor de la gent i, de forma
participativa, altruista i integradora, tenim com a objectiu
principal canviar la tendéncia demogrdfica de

Guimera incrementant la poblacio i la qualitat de vida de les
persones que hi viuen i/o s’hi estan, promovent la millora de les
condicions d’habitabilitat, I'escola, els serveis, I'economia local i

el turisme i cooperant al maxim amb I’Ajuntament i amb la resta

d’associacions i entitats del poble i de la Vall del riu Corb.

Acte de constitucio de I’Associacié ViuGuimera amb la
signatura dels Estatuts per part de I'equip promotor i
primera Junta Directiva, I'1 de maig de 2021



Amb el principi d’aglutinar i respectar les diferents sensibilitats del poble

Sector Repoblacié
primari

Negocis

Segones
locals

residencies

Aparador
turistic

Immigracio
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Els eixos d’actuacio




Ens organitzem en base a 6 eixos fonamentals

< Habitatge

< Encant

< Producte local i Oficis >

:0 ----- of : ----- “ ------ -< Artesa ns >

X El poble
< Infancia e A T e < Empreses >
< Joventut Infancia Sectors . < Esdeveniments cult. >
Joventut Productius ]

Esdev. esportius >

< Serveis Basics >

< Rest, Allotj, Comergos >

Patrimoni i Cultura >

< N i Empreses Esdeveniments P id turisti >
. romoci risti
ous negocis de serveis omocio turistica
< Transicié ecologica Subvencions >
Associacio
< Socis Tresoreria >
< Relacions institucio. >- Comunicacio >
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Habitatge

Que hem fet?

Crear un canal de
connexio entre oferta i
demanda

Establir un canal de
contacte del grup
d’habitatge (e-mail),
que atén setmanalment
diversos interessats

Crear una base de
dades amb els
demandants
d’habitatges

Contactar amb els
propietaris o agencies
per identificar lloguers,
venda...

Connectar |'oferta de possibles habitatges de Guimera (lloguer, compra-
venda, masoveria...) amb la demanda dels mateixos

Contactes amb altres
associacions amb
interessos similars

Promocionar 'accés a la
vivenda i relacionar
oferta i demanda a
través del canal
d’Instragram de
@viuguimera

Distribuir diptics
informatius

Quins objectius tenim?

Continuar promovent l'accés a
I’habitatge

Explorar i assessorar en la posada
en marxa de la masoveria urbana

Promoure una borsa d’habitatge
accessible en portals d’Internet

Col-laborar amb I’Ajuntament en
la promociod de I'habitatge

Assessorar en projectes de
reconstruccio i/o reformes, a
nivell de subvencions
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Encant Tenir cura de |'estetica del poble i fomentar I'Us de plantes i flors

Que hem fet?

Fomentar I'adhesio de
Guimera a Viles Florides

Promoure la publicacio
de fotos a xarxes socials

Organitzar jornades per
plantar plantes al Raco
de la Pauia altres
indrets del poble

Organitzar una xerrada
KmO sobre la jardineria i
decoraci6 floral
sostenibles

Elaborar instruccions i
diptics per I'ds comu de
plantes i flors

Col-laborar amb
I’Associacio de Dones
de Guimeraen la
parada de plantes i flors
de Sant Jordi

Quins objectius tenim?

Organitzar un Festival de “Poesia i
Flors” a Guimera

Atendre i col-laborar amb I'equip
del moviment Viles Florides

Promoure la cura de les plantes i
flors de la via publica

Organitzar un concurs de balcons
florits

Enjardinar noves zones del poble
en col-laboracié amb I’Ajuntament
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Infancia Incrementar el numero d’infants matriculats a I’escola de Guimera

Que hem fet?

Col-laborar i conversar
activament amb I'equip
directiu i docent de
I’escola en la promocié
de I'equipament

Organitzar l'arribada de
la Flama del Canigo, per
Sant Joan

Promoure una recollida
de joguines per obrir un
espai infantil-ludoteca a
Guimera

Organitzar activitats i
sortides d’estiu
(passejades a les creus
del terme)

Organitzar jornades de
jova per la
condicionament de
I’escola i I’'entorn (parc
infantil)

Organitzar activitats per
Nadal (arbre dels
desitjos, recollides de
joguines, col-laboracio
en els Reis ...)

Quins objectius tenim?

Continuar organitzant jornades de
jova per I'escola (pintura, fusta,
mobles, joguines, material
escolar, etc.)

Promoure un millor espai exterior
de I'escola

Potenciar el vincle escola-municipi
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Joventut

serveis i activitats per alsi les joves

Que hem fet?

Crear una Associacio de
Joves de Guimera, els
Gambairots

Coordinar activitats
amb la Tecnica de
Joventut del Consell
Comarcal

Col-laborar els joves en
la jornada de jova de
I'escola

Col-laborar els joves en
les jornades de jova de
neteja i recuperacio
d’espais

Participar de les activitats del poble de manera activa i crear una oferta de

Col-laborar en les
activitats de Nadal

Organitzar activitats
infantils (xocolatada)

Quins objectius tenim?

Promoure 'analisi i reflexio
respecte I'entorn i I'autogestid
responsable

Els joves, organitzar-se per
organitzar i col-laborar en
esdeveniments del poble

18



Producte local i
Oficis

Artesans

Que hem fet?

Promoure una
produccié de vi amb
raim de Guimera

Dissenyar I'etiqueta per
part un artista del poble

Produir i comercialitzar
4.000 ampolles en un
any

Empreses

Donar a coneixer els
productes locals a
través del vi

Presentar el vi i tast als
cellers rehabilitats del
poble

Comercialitzar el via
través dels comergos de
Guimera

Promoure i comercialitzar el producte local

Identificar tots els
productes que es fan al
poble

Promocionar el
“maridatge” del
producte local

Animar als productors
amateurs a mostrar el
seu producte

Quins objectius tenim?

Seguir promocionant el producte
local i de I'entorn

Seguir cooperant amb els
productors locals i la Cooperativa

Valorar I'obertura d’'una
agrobotiga al poble

Organitzar visites / caminades /
tasts a les vinyes del poble i
I’entorn

Promoure I'obertura d’un celler al
poble

Posar en marxa una borsa de
treball

Posar en marxa un banc d’horts
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Restauracio,
Allotj. i Comer

Que hem fet?

Entrevistar 11 comercos
individualment, per
captar les seves
preocupacions i
necessitats

Obrir uma enquesta on-
line per recollir les
opinions dels vilatans i
visitants

Donar suport als comercos del poble

I Generalitat de Catalunya
MUY Agéncia Catalana de Turisme

40
CATALUNYA

Donar d’alta comercos a
I’Agencia Catalana de
Turisme per apareixer a
la web Catalunya.com

Acompanyar els
comergos locals a
promocionar-se durant
la pandéemia

i

i
DEMOSTRACIONS
OFICIS . ’

e
c'.: 24
1243 w20 26-27 ‘ “
FESRER FEsRIR FEBRIR

7 VA A

Organitzar jornades de
demostracions dels
oficis, on hi ha assistit
més de 200 persones

0%

BENVINGUTS

A PAGES

Quins objectius tenim?

Oferir experiéncies turistiques
conjuntes entre cases rurals,
comergos i restauradors

Ajudar a promocionar negocis de
Guimera a les xarxes

Promocionar el comerg on-line
local

Introduir noves tecnologies per a
la venda i/o gestié de comandes

Col-laborar amb agencies de
viatges per organitzar excursions a
Guimera

Habilitar una esplanada o espai
per a caravanes, campers i
autocaravanes

Involucrar comercgos i
I’Ajuntament
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Serveis Basics > < Nous Negocis

Transicio
Ecologica

Promoure |'activitat econédmica i I'ocupacio al poble i 'entorn

Que hem fet?

Col-laborar activament

amb I'Ajuntament i
empreses per fer
arribar la Fibra Optica a
Guimera

Valorar la posada en
marxa de nous negocis
turistics pel poble

Valorar amb
I’Ajuntament la
instal-lacié d’un punt de
recarrega de cotxes
eléctrics

Quins objectius tenim?

Posar en marxa un espai co-
working pels ciutadans de
Guimera

Promoure serveis assistencials i
co-hausing
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Esdeveniments

esportius

Que hem fet?

Organitzar la 10ena
edicié de la Gambairon,
una triatlé d’estiu
amateur

Organitzar la 1a duatld
Tros Cross Guimera
(finalment cancel-lada)

Acompanyar la
celebracié de la Final de
la Cursa d’Orientacid
Esprint del Campionat
de Catalunya

Donar suport a curses
BTT que transiten pel
poble

Promocionar el poble a través d’activitats esportives i de salut

Organitzar classes de
ioga, agua-gym, pilates,
a l'estiu

Organitzar pedalades
nocturnes per I'entorn
de la Vall del Corb

Organitzar campionats
juvenils d’esports

Quins objectius tenim?

Seguir promocionant el poble a
través de l'activitat fisica i la salut

Organitzar activitats propies
amateurs i d’esbarjo a I'estiu

Acompanyar entitats terceres que
organitzen activitats al poble
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Esdeveniments
culturals

Que hem fet?

Organitzar una jornada
de cel-lebracio del dia
de la dona (8M)

Organitzar visites al
Museu de la Maternitat

Organitzar tallers
setmanals d’art al Casal
de Jubilats, que
imparteix un artesa del
poble

Promoure una sortida al
CosmoCaixa

Organitzar un curs de
sardanes a 'estiu

Promocionar el poble a través d’una oferta d’activitats i esdeveniments
culturals i d’oci a Guimera

Col-laborar amb els

artesans de la Vall del
Corb en I'organitzacio
d’un Mercat de Nadal

Organitzar un curs
d’observacié
d’astronomia i de les
constel-lacions

Quins objectius tenim?

Organitzar sessions de cinema a la
fresca

Organitzar tornejos d’escacs

Organitzar el festival “Poesia i
flors”

Organitzar trobades d’Urban
Sketchers

Organitzar tallers d’art

Participar en el Festival de Musica
Orgues de Ponent i del Pirineu

23



Esdeveniments
culturals

Que hem fet?

Organitzar una xerrada
kmO sobre la
presentacio del llibre
“El paisatge d’uns
crims”

Organitzar la xerrada
sobre “Jardineria
sostenible” a Guimera

Organitzar la xerrada
“L’Olivera, cultura de
marges”

Organitzar la

presentacio del llibre 33

histories de Guimera

Organitzar la xerrada
“Apictultura i mel”

Organitzar la xerrada
“El muscul de la
sexualitat”

Organitzar la xerrada
sobre reconstruccié de
murs de pedra seca

Organitzar un cicle d’esdeveniments culturals i participar activament en els
esdeveniments que programa I’Ajuntament

Participar a La Maratd
de TV3i col-laborar en
la recollida de donatius

Participar i col-laborar
en l'organitzacio de La
Castanyada i del
Carnaval

Participar i col-laborar
en l'organitzacié del
Mercat Medieval

Quins objectius tenim?

Continuar organitzant xerrades i
esdeveniments culturals al poble i
al’entorn

Participar a Fira Tarrega
Col-laborar amb la Fundacié Alba

Organitzar la presentacio del llibre
“Secrets seus del mon del futbol”
de Josep Ma Minguella
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Patrimoni i

Recuperar fonts i camins de I’entorn del poble
Cultura

Que hem fet?

Organitzar dues
jornades de jova per
recuperar el Bosquet de
les piscines, i instal-lar-
hi taules d’us ciutada

Organitzar dues
jornades de jova a les
fonts de la Sangola i de
la Fonteta

Organitzar la festa
d’inauguracié i taller de
caixes niu

Penjar les caixes niu al
Bosquet, Fonteta i
Sangola

'8
3
L3I
Y%

Netejar i marcar rutes
del terme: Font Cirera -
Surgéncia de la Font
Cirera - la Fonteta

Organitzar tallers de
reconstruccio de
marges de pedra seca

Quins objectius tenim?

Instal-lar una font al Bosquet de
les piscines, d’us public

Organitzar una jornada de neteja
del Cami dels Masets

Recuperar I'accés a la Sangola

Reconstruir el mur de suport de la
font de la Fonteta
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Promocid
turistica

Que hem fet?

Siguiendo v Mensaje

Impulsar el canal
d’instagram
@guimeramedieval
com a canal de
promocio turistica de
Guimera, amb prop de
1.500 seguidors

Mantenir relacions amb
els principals mitjans de
comunicacio del pais
(TV3, RAC1)

Promocionar turisticament el poble

Col-laborar amb
Guimera.info en la
promocio del Museu de
Guimera

Col-laborar en la
promocio de continguts
a xarxes socials

Mantenir relacions amb
entitats i associacions
de I’entorn (Ageéncia
Catalana de Turisme,
Consell Comarcal, la
Vall del Corb, entre
d’altres)

Mantenir relacions amb
agencies de viatge per
potenciar la visita de
grups

Quins objectius tenim?

Continuar promocionant
turisticament el poble i el seu
patrimoni

Mantenir les bones relacions i
col-laborar amb altres entitats
amb el mateix objectiu
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Subvencions

Que hem fet?

Identificar activitats
subvencionables

Donar-nos d’alta en
cercadors, avaluar les
opcions i en cas
d’interés, contactar
amb els possibles
interessats

{
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Publicitar una
convocatoria de
rehabilitacion
energetica d’habitatges

.
Subvencions per ala
g s Sz
rehabilitacié energeética
. ege _»
d’edificis
Propietaris d'edificis de municipis de menys de
5.000 habitants
(portes, ¥ ), canvi de
per més eficients energéticament.
217V Inversié minima
m Subvencionable fins a un 50%
30% estalvi Pherriaiia g e
Data limit de presentacié de sol-licituds

Temps d'execucié de l'obra

Justificacié, 3 mesos després de
l'obra de millora

Identificar subvencions per les activitats de I’Associaciod i pel poble

N |
"B Next Generation
[ Catalunya

Els Fons Next Generation a

Catalunya
Gener 2022

B, F

X

Diputaci6é de Lleida

Mantenir relacions amb
entitats i associacions
que promoguin
subvencions
(Generalitat de
Catalunya, Diputacio de
Lleida, Consell Comarcal
Urgell)

Quins objectius tenim?

Continuar identificant

subvencions aplicables al poble o

a les entitats i associacions
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Comunicacioé

poble

Que hem fet?

Atendre mitjans de
comunicacio: Diari ARA,
RNE, Radio Tarrega,
entre altres

Posar en marxa la web
de I’Associacio
ViuGuimera.cat

Gestionar un canal
propi de comunicacio a
Instagram i Facebook
@viuguimera amb 600
seguidors

Posar en marxa un
calendari online
d’activitats a través de
la web ViuGuimera.cat
©

FLORS PELS "y
BALCONS 2

DE =
GUIMERA

lllulllifﬂo LOCAL
ASSOCIACIO VIU GUIMERA

Donar a coneixer I’Associacio i les activitats i esdeveniments que es fan al

Bones
e festes!

Enviar una felicitacio de
Nadal a tots els
viuguimeranencs

Elaborar i distribuir per
totes les cases del poble
un diptic resum del
2021

Quins objectius tenim?

Continuar promocionant el poble i
les activitats

Créixer en seguidors a xarxes
socials

Redisenyar la web per adaptar-la
a nous continguts

Mantenir relacions amb mitjans
de comunicacié

Comunicar esdeveniments
rellevants, eg Posada en marxa
del co-working
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El desembre del 2021 vam rebre el Premi PIMES 2021

Reconeixements Que otorga la Fundacio PIMEC

34a edicié

PREMIS
2021

L’Associacid ViuGuimera vam guanyar el -
Premi al reconeixement Endesa a la °
sostenibilitat empresarial en el marc dels
PREMIS PIMEC 2021 plmec

Micro, petita i mitjana
El premi es va rebre de mans del President empresa de Catalunya

de la Generalitat, el M. Hble. Sr. Pere

Aragones, la Vicepresidenta del Govern F’ '.-‘_,

espanyol, la Excma. Sra. Nadia Calviio, i del
President de PIMEC, el Sr. Antoni Caiete

La gala es va celebrar el desembre del 2021 a
Barcelona, al Palau Nacional de Montjuic.







